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Como construir edificiosinteligentes con cero emisiones de carbono y
por qué esimportante
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Lareduccion de las emisiones de
carbono en los edificios sera
fundamental paralograr los
objetivos climéticos de Parisy
lograr cero emisiones netas para
2050. L os edificios representan €l
39% de las emisiones globales de
gases de efecto invernadero,
incluido el 28% en emisiones
operativasy el 11% en materiales
de construccion y construccion.

Se prevé que la superficie de los
edificios anivel globa se duplique
para2060y solo el 3% dela
inversion en nuevas construcciones es ecoldgicay eficiente, lo que asegura altas emisiones durante décadas. La
tasa de rehabilitacion de los edificios existentes es apenas del 1%, menos de un tercio de la tasa necesaria para
cumplir con los objetivos climéticos de Paris.

Si bien los objetivos de descarbonizacion de |os edificios son importantes, también 1o son las oportunidades.
Los edificios eficientes con cero emisiones de carbono aprovechan la tecnologia eficiente disponible para
reducir las emisiones a tiempo que aumentan la salud, laigualdad y la prosperidad econémicaen las
comunidades locales.

Tendencias cruciales para impulsar los edificios con cer o emisiones de carbono

Hay cuatro tendencias cruciales que impulsan |os edificios con cero emisiones de carbono: descarbonizacion,
electrificacion, eficienciaenergéticay digitalizacion. Estos cuatro buenos ‘hechos' funcionan en combinacion
parareducir las emisiones de carbono y €l coste general de las operaciones de construccion y las infraestructuras
de apoyo. Los edificios pueden lograr una eficiencia de cero carbono (o cero carbono listo) eliminando el uso de
combustibles fésiles para cal efaccion, utilizando energiarenovable en el lugar y / o fueradel sitio, reduciendo el
uso de refrigerantes con alto potencial de calentamiento global y utilizando bajo contenido de carbono, asi como
materiales recicladosy reutilizados en la construccién.
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El calentamiento global en si mismo supondré una mayor demanda de electricidad, ya que las regiones
anteriormente moderadas, como ocurrio recientemente en el noroeste del Pacifico de EE. UU., requieren aire
acondicionado paraminimizar el estrés por calor. El climainusua mente frio también puede aumentar la
demanda de electricidad en |as regiones més cdlidas. En algunos casos, esto derivara en costes mas altos para
los propietarios de edificios debido al coste més bajo (a menudo con ayudas) de laenergiafésil y a aumento de
lainversion en infraestructura el éctrica para una mayor generacion, transmision, distribucion y gestion de un
suministro de energia renovable cada vez més intermitente.

L a eficiencia energética debe seguir siendo una prioridad maxima paralos edificios con cero emisiones de
carbono, incluso con un suministro de energia descarbonizado. Cada euro invertido en eficiencia energética
ahorra alrededor de dos euros en suministro de energia, ya sea que lainversion serealice en lageneracion local,
en €l lugar o anivel delared. También reduce el coste total de la futurainfraestructura de lared para satisfacer
el aumento de lademanda. Si bien las medidas pasivas, como un mayor aislamiento térmico y equipos de mayor
eficiencia, pueden reducir la demanda el éctrica general, las medidas de eficiencia activa, incluidalarespuesta
automatizada a la demanda y la optimizacion dindmica de la energia, pueden proporcionar flexibilidad de la
demanda paraigualar la generacién renovabl e intermitente.

Ladigitalizacion es un habilitador importante de la eficiencia energéticay exige flexibilidad en los edificios.
Estos edificios ‘inteligentes se benefician de sensoresy controles avanzados, integracion de sistemas, andisis
de datos y optimizacion de energia para reducir activamente el uso y la demanda de energiaal tiempo que
mejoran €l confort, lasalud, laproductividad y laresistencia de las instalaciones de los ocupantes. La
integracion de estas capacidades digitales en equipos y electrodomésticos ‘inteligentes puede proporcionar
beneficios adicionales, incluida una mayor confianzay la administracion remota, ademés de la reduccion de
energiay emisiones.

Potenciales ahorros

El potencial ahorro de energia de |os edificios inteligentes es significativo. Los controles de edificios

automati zados basi cos pueden ahorrar entre un 10% y un 15% de energiaen los edificios comerciales. Las
funciones mas avanzadas, como la ventilacion controlada en funcion de la demanda, pueden ahorrar entre un
5% y un 10% adicional de energia. Laintegracién de los sistemas de construccion, juntos, puede generar
ahorros de energia afiadidos del 8-18% sobre el HV AC basico (calefaccién, ventilacién y aire acondicionado) y
el control de lailuminacion. Los sistemas de gestion de informacion energética que utilizan unainfraestructura
de medicién avanzaday supervisan € uso final en los edificios ahorran un 3% en promedio, mientras que la
detecciony el diagnostico automatizados de fallos pueden ahorrar un promedio del 9% en €l uso de energia.

Un estudio reciente sugiere que los edificios eficientes interactivos con lared (GEB) pueden reducir 1os costes
de laenergia hasta en un 20% através de la gestion activa de la demanda. La optimizacion energética puede
controlar el uso de energia de un edificio en funcién de laintensidad de carbono en tiempo real delaredy
coordinar el uso de recursos limpios de calefaccion con equipos de apoyo de combustibles fésiles para
minimizar las emisiones de carbono las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, al tiempo que brinda
flexibilidad y resistencia ala demanda.

Estrategias de descar bonizacion y g emplos de edificios de ener gia neta cero



El edificio Unisphere en Silver Spring, Maryland (Estados Unidos), es uno de |os proyectos de energia neta cero
mas grandes de los EE. UU. Incorpora bombas de calor geotérmicas, energia solar y un sistema de control
integrado que incluye HVAC, iluminacién, energiay ventanas regulables. El edificio de oficinas de ocho pisos
de Powerhouse Brattorkaia en Trondheim, Noruega, es de energia positiva durante todo €l ciclo de vida del
edificio, incluidala energia consumida en la produccién y transporte de materiales de construccion, la
construccion en e lugar y ladeconstruccion al final de su vida Util. El edificio tiene 3.000m?2 de paneles solares
y una bomba de calor con refrigerante natural en su fuente de agua que proporcionarefrigeracion y calefaccion.
El edificio es altamente eficiente e incorpora medidas tanto pasivas como activas, incluidos sistemas de
iluminacion y climatizacién adaptables a los ocupantes.

El calentamiento global y el cambio climético también tendran un fuerte impacto en las regiones climéticas
tropicales donde el consumo de energia de los edificios se ve impulsado por la creciente demanda de
refrigeracion eléctrica. La estrategia de descarbonizacién de Singapur en su Plan Verde para 2030 tiene un
objetivo ambicioso de cuadriplicar el despliegue de energia solar para 2025 y lograr 2GWp de energia solar para
2030. A partir de 2030, el 80% de los nuevos edificios seran ‘ edificios de energia slper baja’ con una mejora

del 80% en la eficiencia energética en comparacion con los niveles de consumo de 2005 paralos mejores
edificios ecol 6gicos de su clase. Al menos el 20% de las escuel as seran neutras en carbono para 2030.

LaNUS School of Design and Environment 4 (SDE4) es el primer edificio de energia cero neta de nueva
construccion en Singapur y es el primer edificio en €l sudeste asiético en recibir la Certificacion de Energia
Cero ddl International Living Future Institute (ILFI). El edificio de seis plantas cuenta con un innovador sistema
de enfriamiento hibrido parareducir efectivamente el consumo de energia del edificio. La monitorizacién
avanzada de la ocupacion, €l uso del espacio, la calidad del aire interior y las condiciones climéticas ayudan a
optimizar el funcionamiento del sistema. La electricidad producida por 428 kWp de paneles solares
fotovoltaicos en la azotea se utiliza para aimentar todos los sistemas y cualquier exceso se exporta
dindmicamente alared del campus para el uso de edificios adyacentes. Desde su inauguracion en enero de
2019, € edificio ha sido positivo en energia neta, produce més energia de la que consume, en més de 460 MWh.

El edificio SMU-X Net Zero Energy, € primer edificio de ingenieria de madera en masa (MET) del centro dela
ciudad de Singapur a gran escala, ha compensado el 100% de su consumo anual de energiaatravés de un
sistema fotovoltaico ubicado en el edificio. Por otra parte, la Escuela de Disefio y Medio Ambiente 1y 3 de
NUS (SDE 1y 3) esun edificio rehabilitado de ata eficiencia con una fachada avanzada del edificio que
equilibra las cantidades de luz natural y calor que ingresan a edificio y un sistema de control de iluminacion
avanzado y un techo solar para cumplir con la eficiencia energética neta cero. La oficina de Newton del Banco
de Desarrollo de Singapur (DBS) es un proyecto de rehabilitacion de un edificio existente de cuatro plantas que
tiene como objetivo un ahorro de energia del 70% y una eficiencia energética neto cero con lainstalacion de
modul os fotovoltai cos bi-faciales (panel es fotovoltai cos que pueden producir energia por ambos lados) con
tecnol ogia avanzada de optimizacion de energia de Internet de las Cosas (10T) en € techo del edificio.

Todos estos edificios muestran cuan critica es la digitalizacion como factor de electricidad limpia para
calefaccion en el Norte Global y enfriamiento en el Sur Global. También es un elemento crucia paralograr una
eficienciade la construccién y sin emisiones de carbono, al tiempo que se reduce lainversion futuraen
infraestructuras de red eléctrica, una de las principales prioridades si queremos cumplir |os objetivos de 2050.
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